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ПРОГРАММА 
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дополнительного образования учреждений общего среднего и 
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Цель: совершенствование профессиональной компетентности 

педагогических работников в направлении использования эффективных 

педагогических практик в дополнительном образовании детей и 

молодежи. 

Задачи:  

создать условия для профессионального общения, самореализации и 

стимулирования роста творческого потенциала педагогов; 

познакомить педагогов района с опытом работы Мостовского 

районного центра творчества детей и молодежи по внедрению модели 

социально-эмоционального обучения как условия формирования 

универсальных компетенций обучающихся в образовательный процесс;  

продемонстрировать пути и способы формирования функциональной 

грамотности посредством использования форм, методов и технологий 

социально-эмоционального обучения на занятиях объединения по 

интересам; 

презентовать инновационные продукты по итогам инновационной 

деятельности;  

способствовать мотивации педагогов дополнительного образования к 

творческому саморазвитию, поиску новых идей и технологий в 

педагогической практике; 

способствовать созданию комплексного методического обеспечения 

образовательного процесса в объединениях по интересам; 

обеспечить распространение и продвижение инновационных практик 

и эффективного педагогического опыта в системе дополнительного 

образования детей и молодежи района. 

 

Форма проведения: семинар-практикум, индивидуальные консультации. 

 

I.Семинар. 

Научно-методический блок 

10.30.-10.40 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебно-программная документация дополнительного 

образования детей и молодежи.  

Структура образовательно-методического комплекса 

программы объединения по интересам. 

Русина Лариса Владимировна, заместитель директора по 

учебно-методической работе государственного 

учреждения образования «Мостовский районный центр 

творчества детей и молодежи» 

 

 

 



 

Учебно-методический блок.         

                                            

11.00.-11.10 

 

 

 

 

 

 

11.10-11.20 

 

 

 

 

 

 

11.20.-11.35 

 

 

 

 

 

 

Развитие эмоциональной сферы дошкольников через 

игровую и познавательную деятельность в рамках работы 

объединений по интересам «Школа дошколят «Умняша». 

Солонович Вероника Васильевна, педагог дополнительного 

образования государственного учреждения образования 

«Мостовский районный центр творчества детей и 

молодежи» 

Формирование и развитие социально-эмоциональных  

компетенций  учащихся в процессе добровольческой 

деятельности.   

Камеш Ольга Дмитриевна, педагог дополнительного 

образования государственного учреждения образования 

«Мостовский районный центр творчества детей и 

молодежи» 

Формирование эмоционального интеллекта через 

музыкальное восприятие как самопознание личности на 

занятиях  кружка гитаристов «Примавера». 

Лисай Лариса Ивановна, педагог дополнительного 

образования государственного учреждения образования 

«Мостовский районный центр творчества детей и 

молодежи» 

 

 

 

 

10.40.-10.50 

 

 

 

 

 

 

10.50.-11.00 

Теоретические подходы к формированию 

функциональной грамотности и универсальных 

компетенций учащихся.  

Русина Лариса Владимировна, заместитель директора по 

учебно-методической работе государственного 

учреждения образования «Мостовский районный центр 

творчества детей и молодежи» 

Использование социально-эмоционального обучения в 

формировании универсальных компетенций и 

функциональной грамотности учащихся.  

Русина Лариса Владимировна, заместитель директора по 

учебно-методической работе государственного 

учреждения образования «Мостовский районный центр 

творчества детей и молодежи» 

 



 

II. Практикум 

 

11.35-12.00 Практикум по теме «Формирование и развитие 

социального и эмоционального интеллекта учащихся через 

использование нетрадиционных форм и методов работы на 

занятиях объединения по интересам». 

Лисай Анна Ивановна, педагог дополнительного 

образования государственного учреждения образования 

«Мостовский районный центр творчества детей и 

молодежи» 

12.00.-12.05 

 

 

 

 

12.05.-12.10 

 

 

 

 

12.10.-12.15 

Обзор методической литературы. 

Русина Лариса Владимировна, заместитель директора по 

учебно-методической работе государственного 

учреждения образования «Мостовский районный центр 

творчества детей и молодежи» 

Рефлексия. Метод «Газета эмоций». 

Русина Лариса Владимировна, заместитель директора по 

учебно-методической работе государственного 

учреждения образования «Мостовский районный центр 

творчества детей и молодежи» 

Подведение итогов заседания методического объединения. 

Принятие методических рекомендаций. 

Русина Лариса Владимировна, заместитель директора по 

учебно-методической работе государственного 

учреждения образования «Мостовский районный центр 

творчества детей и молодежи» 

12.15.-12.30 Индивидуальные консультации для педагогов 

дополнительного образования. 

Заместители директора, заведующие отделами, 

методисты государственного учреждения образования 

«Мостовский районный центр творчества детей и 

молодежи», государственного учреждения образования 

«Эколого-биологический центр детей и молодежи 

Мостовского района» 
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Методические рекомендации по итогам проведения заседания 

районного методического объединения педагогов дополнительного 

образования по теме «Эффективные методы, формы, технологии и 

приемы обучения и воспитания при реализации программ 

объединений по интересам» 

 

1. Включать метапредметный компонент, связанный с 

компетенциями (критического и креативного мышления, эмоциональной 

саморегуляции, коммуникации, кооперации) в содержание программ 

объединений по интересам.  

2. Направить деятельность объединения по интересам на достижение 

(наряду с предметными) личностных и метапредметных образовательных 

результатов. 

3. В рамках деятельности объединения по интересам формировать 

инновационную образовательную среду, обеспечивающую формирование 

функциональной грамотности и универсальных компетенций 

обучающихся (приложение).  

4. Разработать и реализовать воспитательные проекты, программы, 

направленные на формирование социально-эмоциональных компетенций 

учащихся.  

5. Обеспечить взаимосвязь образовательных областей, учебных 

предметов, учебных дисциплин программ объединений по интересам с 

ориентацией на жизненные потребности человека.  

6. Формировать в рамках учебных занятий объединения по 

интересам самостоятельность учащегося в разных видах деятельности.  

7. Использовать при проведении занятий приемы, формы и методы 

социально-эмоционального обучения, разработанные и апробированные в 

результате реализации инновационного проекта «Внедрение модели 

социально-эмоционального обучения как условия формирования 

универсальных компетенций обучающихся». 

8. Разработать структурированные образовательно-методические 

комплексы, которые включают в себя программы, планы, цели, методики, 

разработки занятий по самосознанию, эмпатии, управлению стрессом, 

разрешению конфликтов, развитию навыков сотрудничества и другим 

социально-эмоциональным навыкам, оценочные критерии, дидактический 

материал и т.д.  

 

 

 

 

 



 

Приложение 

 

 

 

 

 
Рис. 1. Состав универсальных компетенций учащихся. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Для записей 
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